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Création d'un compte Ten'Up, se connecter au site officiel depuis un ordinateur:  
 

https://tenup.fft.fr/ 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 

saisie Identifiant FFT (si vous le connaissez) 

 

saisie Mot de passe FFT (si vous le connaissez) 

 

  ne pas confondre avec 
vos identifiants Balle Jaune;  
il n' y a aucun lien avec la FFT 

si vous n'avez pas d'identifiant FFT, cliquez ici pour la création de votre compte FFT 

 

récupération mot de passe oublié 
 sur un compte FFT existant 
 

choisir SE CONNECTER 

https://tenup.fft.fr/
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Détails pour la création d'un compte, formulaire à compléter en ligne : 
 

 

 
 

cocher Oui à la première question et 
 Non à la seconde 

ensuite Valider 

renseigner le formulaire 

avec vos données 

personnelles 

Important: saisir votre numéro de licence FFT 



3 TCT_Tuto Création compte tenup.docx 

 

Vérification des données et confirmez votre saisie : 
 

 
 

 
 

Ensuite, vous recevez un email de confirmation de la part de la Fédération Française de Tennis 

 

 

données masquées 

pour la 

démonstration 

il est impératif de cocher oui sinon vous ne serez pas visible sur le tableau de réservation 


